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LUDMILA RUSNAC 

 

Informaţii personale  

 

Nume / Prenume Rusnac Ludmila 

Titlu științific, didactic Doctor în filologie, conferențiar universitar 

Adresă mun. Chișinău, com. Ciorescu, Republica Moldova 

Telefon +37369768188   

E-mail ludmila.rusnac@usm.md 

Naţionalitate Republica Moldova 

Data naşterii 15.07.1981 

Sex Feminin 

Starea civilă Căsătorită, 1 copil 

Permis de conducere B 

Studii 
 

2004-2008 
 
 

 

2003-2004 

 

 

 

2001-2005   

 

 

 

1998-2003   

 

 

 

1988-1998   

   

   

Studii de Doctorat, Universitatea de Stat din Moldova, 

 Facultatea Jurnalism și Științe ale Comunicării; 

  

Studii de Masterat, Universitatea de Stat din Moldova, 

 Facultatea Jurnalism și Științe ale Comunicării; 

 

Studii de licenţă, Universitatea de Stat din Moldova,  

Facultatea Litere;  

 

Studii de licenţă, Universitatea de Stat din Moldova,  

Facultatea Jurnalism și Științe ale Comunicării; 

 

Studii de Şcoală Medie, Şcoala medie ”Constantin Stamati”, 

s.Ocnița, rn. Ocnița.  

 

Experienţa profesională  
 

Perioada 2025- prezent 

Postul ocupat Cercetător științific superior, Institutul de Filologie Română 

„Bogdan Petriceicu-Hasdeu” al USM, Centrul de Literatură 

și Folclor 

Activități și 

responsabilități principale 

- Desfășurarea activităților de cercetare 

- Organizarea și participarea la seminare științifice, 

simpozioane, conferințe 



- Scrierea articolelor științifice și a altor publicații de profil 

Perioada 2020 - prezent 

Postul ocupat Prodecan, Facultatea Jurnalism și Științe ale Comunicării,  

USM 

Activități și 

responsabilități principale 

- realizarea managementului Facultății; 

- coordonarea şi monitorizarea procesul de studii de la la 

Facultate;  

- monitorizarea dinamicii contingentului de studenţi;  

- monitorizarea disciplinei de muncă a cadrelor didactice și a 

disciplinei de studii a studenţilor;  

- realizarea managementului informaţiei la nivelul  

grupelor academice; 

- monitorizarea activității tutorilor grupelor academice;  

- implicarea în rezolvarea problemelor logistice cu care se  se 

confruntă studenţii. 

Perioada 2023 - prezent 

Funcția Conferențiar universitar, Facultatea Jurnalism și Științe  

ale Comunicării, USM 

Perioada 2003 – 2023 

Funcția Lector universitar universitar, Facultatea Jurnalism și Științe  

ale Comunicării, USM 

Activități și 

responsabilități principale 

- instruirea profesională a viitorilor jurnaliști și 

comunicatori; 

- elaborarea disciplinelor universitare de profil; 

- elaborarea curriculum-urilor la discipline; 

- elaborarea materialelor didactice: manuale, suporturi și 

note de curs, syllabusuri, ghiduri metodice; 

- formator în domeniul gestiunii activității mediatice, protocol 

instituțional, promovarea imaginii publice, copywriting și a a 

relațiilor cu mass-media. 

Perioada 2004 – 2005 

Postul ocupat Coordonator relații publice, Centrul de Informare  

pentru Persoanele cu Dizabilități 

Activități și 

responsabilități principale 

- promovarea CIPD în spațiul public; 

- informarea grupului-țintă despre oportunitățile oferite  

de CIPD;  

- colaborarea cu instituțiile de presă; 

- identificarea sponsorilor pentru activitățile organizate 

 de CIPD pentru persoanele cu dizabilități. 

 

Perioada 

 

Septembrie 2019 – februarie 2022  

Funcția Membră a Consiliului de Presă din Republica Moldova 

Activități și 

responsabilități principale 

- monitorizarea mass-media pe aspectul respectării codului 

deontologic al jurnalistului; 

- analiza sesizărilor parvenite pe adresa Consiliului de 

Presă; 

- Jurizarea Concursului pentru decernarea Premiului 

Național de Etică și Deontologie Jurnalistică. 



Perioada 2018-2023 

Activitatea profesională 1. Formator, training de instruire cu tema ”Comunicare 

eficientă cu instituțiile mass-media pentru consolidarea 

și promovarea imaginii”, Administrația Națională a 

Penitenciarelor (ANP); 

2. Formator, training de instruire cu tema ”Managementul 

comunicării cu instituțiile media a incidentelor din 

mediul penitenciar”, Administrația Națională a 

Penitenciarelor (ANP). 

3. Formator, training de instruire cu tema ”Protocolul 

institutional”, Agenția de Rezerve Materiale, Ministerul 

Afacerilor Interne al R. Moldova 

4. Formator, training de instruire, proiectul MEDIA, 

Programul Digital marketing, cursul Copywriting. 

 

Cursuri de perfecționare / 

burse de studii  

2004 - Ecole Superieure de Journalisme de Lille. Le 

Programme ”Europa Radio”.  

 

2005 - Curs instructiv-metodic ”Etica Jurnalistică”, organizat 

de Centrul pentru Jurnalism Independent și Școala Superioară 

de Jurnalism din Missouri (SUA) 

 

2011 - Curs tematic de formare continuă ”Metodologia utilizării 

TIC în învățământul superior”, organizat de UST 

 

2011 - Training cu genericul ”Evaluarea rezultatelor academice 

din perspectiva competențelor”, organizat de USM 

 

2012 - Curs tematic de formare continuă ”Dezvoltarea 

profesională a tinerilor universitari”, organizat de Centrul de 

Resurse Curriculare pentru Învățământul Superior, USM 

 

2019 - Curs de formare continuă ”Cariera științifică a cadrului 

didactic universitar”, februarie – aprilie, 2019, organizat de 

Departamentul de Formare Continuă, USM 

 

2019 - Curs de formare continuă ”Branding personal și 

profesional”, februarie – aprilie, 2019, organizat de 

Departamentul Formare Continuă, USM  

 

2020 – Curs de formare continuă ” Utilizarea platformei 

MOODLE în învățământul la distanță”, 23.06.2020-10.07.2020, 

organizat de Departamentul Formare Continuă,USM 

 

2021 – Atelierul ”Digitalizarea procesului de instruire” din 

cadrul programului de formare continuă ”Instruirea și 

cercetarea în contextul digitalizării mediului academic”, 

08.04.2021-16.04.2021, USM 

 

2021 – Curs de formare profesională continuă ”Metodologia 



elaborării lucrului individual la disciplinele de creație”, 

organizat de FJȘC, USM. 

 

2022 – Curs de formare profesională continuă ”Instruirea 

profesională a cadrelor didactice universitare – Profesiile 

viitorului”. 

 

 

Ateliere 

internaționale/naționale 

de perfecționare 

1.Atelier Smart Specialization: from academic idea to political 

approach, cu genericul ”Integrarea europeană economică a R. 

Moldova prin valorile commune ale UE: educație-cercetare-

inivare”, 2022 

2. Atelier Medien Kompetenz Kritik in den Offentlich 

Rechtlichen Medien: Herausforderungen und 

Entwicklungsperspektiven, 2022. (trad. Mediacritica și educația 

mediatică în mass-media publică: provocări și perspective 

pentru dezvoltare).   

Competențe și abilități 

personale și sociale 

spirit de echipă, abilități de comunicare de criză, coeziune, 

responsabilitate, răbdare, meticulozitate, auto-organizare, 

inițiativă, disponobilitate de a lucra peste orele de program, 

capacitate de adaptare, capacitate de integrare rapidă în 

colectiv, devotament, rigiditate. 

Competențe 

organizaționale/manageri

ale 

Abilități manageriale 

Competențe organizatorice 

Capacități de gândire critică și analitică 

Abilități de previziune, evaluare și control 

 

Competențe informatice Microsoft Office 

Microsoft Excel 

Internet skills 

Canva 

Power Point 

Softuri de editare foto-video 

Softuri de editare text 

Limbi străine    Franceză (B1), engleză(B2), italiană (A), rusă (C), ucraineană 

(A). 

 

Conferințe internaționale 

recente 

1.Conferința internațională cu genericul ”Jurnalismul –știință, 

profesie, ocupație sau hazard?”, Oradea, 14-15 octombrie, 

2022. Titlul comunicării ”Jurnalismul în situații extreme: aspect 

etice și legale în mediatizarea conflictelor armate”.  

2. International Conference ”Chalenges For Media of 

Knowledge-Share Communities”, organized by University of 

Warsaw and European Media Management Association, 15-18 

november, 2023, Warsaw, Poland. The title of the 

communication: ” Media Policies, CSR and Grassroots 

Initiatives :Media Entertainment & Culture Offer” 

3. Congresul internațional al Universității ”Appolonia”, ediția a 

XXXIV, cu genericul ”Pregătim viitorul promovând excelența”, 



Iași, România, 2-5 martie, 2024. Titlul comunicării ” Strengths 

and Shortcoming in the Configuration of Investigative 

Journalism in the Online Environment in the Republic of 

Moldova.”. 

4. Congresul internațional al Universității ”Appolonia”, ediția a 

XXXV, cu genericul ”Pregătim viitorul promovând excelența”, 

Iași, România, 5-6 martie, 2025. Titlul comunicării ” Politici 

mediatice implementate în vederea integrării refugiaților 

ucraineni în spațiul informațional al Republicii Moldova”.  

5. Conferința științifică internațională Mass-media în 

postcomunism, ediția a IX-a, Oradea, 11-12 octombrie, 2024. 

Titlul comunicării: ”Cultura politică a jurnalistului și emisiunea 

de analiză politică – între informare, educare și partizanat”.  

6. Conferința Științifică internațională Jurnalismul tradițional și 

noile media: delimitări, practici, controverse. Oradea, România, 

10-11 octombrie 2025. Titlul comunicării: Jurnalismul 

multimedia - oportunități și provocări.  

 

Informații suplimentare Autoare a peste 40 de lucrări științifice publicate în reviste și 

culegeri naționale și internaționale 

Conferințe: Participări cu prezentări ale rezultatelor cercetărilor 

științifice la peste 50 de conferințe științifice naționale și 

internaționale 

Distincții, diplome Distincție de excelență, 2021, Universitatea ”Apollonia” din 

Iași; 

Distincție de excelență, 2022, Universitatea ”Apollonia” din 

Iași; 

Diplomă de excelență, 2021, Universitatea de Stat din 

Moldova. 

Diploma Ministerului Educației și Cercetării al Republicii 

Moldova, cu prilejul Zilei profesionale a lucrătorilor din 

învățământ, 2023. 

 

 
 

https://www.ijcr.eu/index.php?link=articole&anul=2023&nr=2&vol=14#a8
https://www.ijcr.eu/index.php?link=articole&anul=2023&nr=2&vol=14#a8
https://www.ijcr.eu/index.php?link=articole&anul=2023&nr=2&vol=14#a8
https://www.ijcr.eu/index.php?link=articole&anul=2023&nr=2&vol=14#a8

